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TENTAMEN  THERAPEUTICUM 

I  N  A  U  G  U  R  A  L  E 

D  E  ,  , 

T  H  E  R  M  I  S. 


•  P  R  O  OE  M  I  U  M. 

t 

De  primarum  gentium  moribus  rcbufve  geflis 
vanae  plerumque  difquifitiones^^^exagltantur  j 
nec  quicquid  tenebris  tam  obfcuris  detegi 

*  ^  ’  *  'i 

poteft.  Si  igitur  vel  minimum  quidem  de  his  memo¬ 
riae  prodituni  fuerit,  minus  fperandum  eft  de  primo 
Balnei  ufu,  nec  ratiocinationi  fiducia  nimia  creden¬ 
dum  ;  tantis  tamen  laboribus  fubj Ici  antiquos,  ut  lava¬ 
tionis  creberrima  necelTitas  illis  obvenerit,  apud  au£l;ores 
in  genere  conceditur.  Ufum  aquae  calidae  prae  frigida 
fenfatio  grata  corrdtatur,  citoque  homines  balnea  faepe 
intrare  fuadere  debuit :  Faciie  hoc  reddebatur  fontibus 
calidis  omni  fere  terrarum  orbis  parte,  praefertim  regio¬ 
nibus  orientalibus  fponte  fcaturientibus.  Beneficiorum 
poft  fatigationem  aliafve,  in  malis  corporis  habitudini¬ 
bus,  thermis  fufeeptorum  famam  ftatim  per  omnes  no¬ 
tam,  alios  fimili  modo  afFedos  ut  periculum  facerent  e- 

A  licuilTe 
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licuIiTe  oportet.  His  adjiciatur,  thermas  prope  viven¬ 
tibus  facile  fineque  impendio  accelTas,  hominum  prae- 
fertim  pauperum  morbis  correptorum  unoquoque  in 
aevo  turbas  adduxifle  Sine  dubio  agnofcendum  eft, 
plurimos  folum  laboribus  quiefcendo,  vel  aerem  purum 
fpira  ndo,  fuifie  fanatos,  qui  exitum  tam  felicem  aquis 
aicripferunt ;  unde  anceps  apparet,  an  miracula  tanta 
thermae  peregerint  quanta  illis  affignantur  Saltem 
omnia  non  memorantem  me  excufatum  fore  fpero.  De 
naturae  arcanis  fimulac  multis  indagaretur,  literis  imbu¬ 
ti  plurimd  aquae  fpontanei  caloris  caufas  inveftigandas 
conati  funt ;  femperque  hujufmodi  phaenomena  opinati 
funt  propofitQ  cuidam  benefigib  defignata,  morbifquc 

hinc  medendis  tentamina  monuerunt.  Nec  mirum, 
'fi  remedium  fummopere  gratum  et  dulce,  fub  eruditorum 
aufpiciis  crebriorem  'in  lifum  advocaretur.  Qui  procul 
a  thermis  Megebant,  domique  occupati,  illis  adire  non 
poterant :  Unde  in  clomiciliis  civitatibufque  fontium 
talium  imitarrientum,  et  primis  cum  artium  incrementis 
valuiflb,  haud  fidei  abfonum  videtur :  Cito 'in  fententiam 
hanc  incidemus  ex  negotio  levi,  quo  ad  quemvis  caloris 
gradum  aqua  provehi  potefi:, 

‘Simul AC  multum  terrarum  orbis  incolae  numero 
creverunt,  agminaque  hominum  oppidis  conferta,  re- 
quifitum  balnea  habere  pro  beneficio  communi  videba¬ 
tur  :  Inde  in  civitatibus  ftruebantur,  et  demum  fumma 
cum  magnificentia  fplendoreque  ornata,  aellimabantur 

im- 


•  C?llc<ft.  dc  Balneis,  p.  xi  ct  alibi, 
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imperatorum  regumque  maximorum  tutamine  digna, 
nec  pro'  parvo  videtur  concefla  tutela  tanta,  fi  modo  at^ 
tendamus  quantum  gentium  civilium  mtinditiei  elegan¬ 
tiaeque  conferant.  Antiquos  apud  balnei  intrandi  ne- 
ceffitas  crebra  argumentis  aliis  patet. 

Lintea  longo  pro  tempore  vix  nota,  faltem  ad  cor¬ 
pus  tegendum  non  ufitata  ;  vefliumque  compages  admo¬ 
dum  laxa  cutem  magna  ex  parte  nudam  reliquerunt, 
coeloque  apertam  :  Alvis  priftinis,  cum  fama  rebus  bello 
gelfis,  venatione,  ludifve  perarduis  fummo  pro  bono 
habita,  ardenter  quaereret/tur  j  mirum  haud  eft,  virorum 
fi  corpora  confpurcata  eflent  fordibus  quotidie  pulvere 
fudoreque  accumulatis,  quos  ut  abluerent  quantum  ne- 
ceflTe  fuerit,  fat  evidenter  patet. 

Ad  praegreflas  fententias  illuftrandas  ex  feriptoribus 
antiquis  operam  dare  oportet. 

DE  THERMARUM  ANTIQUITATE. 

In  oriente,  gentium  luxufque  cunabulo,  lavationem 
calidam,  Syris,  Medis,  ferfis,  caeterifque  Afiae  incolis, 
diu  occultam  efle,  haud  verofimile  videtur.  His  in  regio¬ 
nibus,  voluptati,  deliciifque,  ut  plurimum  dediti,  balneo¬ 
rum  fplendgrem  fumptumque  adauxerunt,  perinde  ac 
caetera  luxuriae  miniftrantia.  Xenophonte  Afiatico- 
rum  jnores  enervos  depingente,  balneatores  et  pocilla¬ 
tores  prout  primatibus  magnopenfi  memorantur.  Per- 
farum  fub  imperio  increbuit  luxus,  et  thermas  inter  de¬ 
licias 
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licias  recenferi  patet,  propterea  quod  Darius  etiam  utc-- 
retur  in  caftris.  Quando  oppugnaretur  Troja,  balnea 
multopere  ufitata^effe,  cecinit  Homerus  ;  Andromache, 
He^lorem  fuum  praelio  delalTatum  praeftolans,  urnam 
calefacit,  ut  poft  laffitudinem  lavacris  reficeretur.  Mul¬ 
tande  thermis  ab  aliis  au(^oribus  Graecis,  Pindaro,  Hip¬ 
pocrate  *,  Platone,  Ariftotele,  Diodoro  Siculo  f,  Strabo¬ 
neque  colligantur. 

Graecorum  poteftas  literaeque  ad  Romanos  deni¬ 
que  tranfiverunt,  et  fidei  penitus  confonum  videtur,  his 
lavacrorum  ufum  ab  illis  acceptum  Audlores  inter  liti¬ 
gatur  de  aetate  qua  balnea  beneficium  in  publicum  ftru- 
erentur  •,  noftra  non  refert  difceptatio  :  Bene  norunt  om¬ 
nes,  pofteaquam  Imperium  Romanum  fuper  cunctas 
terrarum  orbis  partes  porredlum  fuifiet,  ^hermas  pluri¬ 
mum  increbuifle,  uti  balneo  potiretur  populus,  tantoque 
Quidem  cultu  exornata,  ut  vix  credibile  videatur.  Ro- 

A 

manis  antiquioribus  fpedlabantur  balnea  tanquam  dona 
Diis  demiffa  J,  et  ad  temperiei  falutarem  fervandum  gra¬ 
dum.  Aidilibus,  Magnatibufque  infigniflimis,  opus  haud 
indignum  aeftimabatur.  Sub  Imperatoribus  invalue¬ 
runt  luxus,  morefque  enervi,  et  cx  omnibus,  quae  his 
minifirant,  balnea  fedulitate  maxima  focillabantur.  Dif¬ 
ficile  et  moleflum  efiet  audtores  omnes  enumerare  hypo- 
caufli,  falutl  fervandae,  fordibus  cluendis,  morbifve  fa-» 
nandis,  defignati,  encomia  memoriae  prodentes.  Con- 
fuetudo  Romanos  inter  invaluit,  lavacra  ante  coenam, 

■  -  *■  epulafve 

•  Epklem.  Ubr.  v.  47.  ct  alllcr.  f  Libr.  14.  7  f 

\  Bac,  lib.  7.  cap.  i.  jj  Bac.  lib.  1 1,  fio. 


©E  THERMIS, 


epulafve  caeteras  introire,  uti  paftui  fefe  accingerent 
mundi  et  elegantes.  Pannorum  lineorum  ufus  infre¬ 
quens,  veftiumque  compages  laxa,  cutem  fordibus  ab  ex-* 
terno  obnoxiam  relinquentes,  lavationem  talem  fummo- 
pere  requifitam  efficiebant.  Thermarum  ufus  Roma¬ 
nos  inter  demum  ad  culpam  increbuit ;  etenim  a  Pli¬ 
nio  perhibetur,  aliquos  fepties  die  in  balnea  introire. 
Baiae  in  Italia  fummopere  evehebantur,  prout  morbis 
plurimis  chronicis  indubitata  medela  j  de  illis  a  Juve^ 
nali  Horatioque  mentio  crebra  fit.  Celfi  Araetei  f 
Galenique  in  fcriptis,  de  thermis  plurimum  videre  eft; 
medicis  Galeno  recentioribus,  praefertim  Caelio  Aureli¬ 
ano  II,  Ale^xandro  Tralliano  §,  et  Paulo  iEginetta  -f,  de 
his  etiam  memoriae  proditum  eft. 

Cum  fubverteretur  Imperium  Romanum,  literae  Eu¬ 
ropa  pulfae,  inter  Arabes  afylum  adeptae  funt.  Hippo^ 
cratis  Galenique  operibus  fofpitatis,  notitia  ex  his  de  re 
medica  haud  faltidienda  acquifita  eft.  Haud  igitur  mi¬ 
rum,  fi  thermae  autoribus  his  clariffimis  fummopere  e- 
ve£tae  Arabibus  remedium  praecipuum  haberetur  j  ete¬ 
nim  fic  aeftimatas  fuilTe  fcriptis  Avicennae  conflat  -H-,  et 
eruditiffimus  Freind,  lavacra  feculo  decimo  tertio,  adtu* 
ario  in  medicinae  ufum  ufurpata  efle  enarrat  Ex- 
quifite  fummaque  cum  concinnitate  Profper  Alpinus 

hy* 

•  Llb.  ii.  cap.  I7.ct  alibi.  f  De  curatione morW.  diuturn, 

I  De  fanitate  tuend.  lib,  3.  cap.  5,  et  alibi*  U  Acut.  fnorb„ 

lib.  ii.  cap.  9.  §Lib6  II.  cap.  ij. 

4  Dc  re  medie,  lib.  i .  cap.  $1.  •«'  Lib,  i ,  fen,  1 1, 

cap.  19,  ^  medie. 
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hypdcaufla  prout  jEgyptis  antiquis  ufitata  depinxit,  quU 
bufque  efficacia  expe£i:abantur  Porro,  ne  plus  peta¬ 
mur  ad  demonftrandum  quanto  pendebantur,  quam  quod 
ab  hidoiicis  traditur,  qui  afferunt  Alexandriam,  ann® 
Dom.  640,  dirutam  thermas  non  pauciores  quatuor 
millibus  tenuiffe  f  . 

Sic  breviter  tentavi  quaedam  enumerare,  quibus  in¬ 
dubii  homines  inter  primos  terrae  incolas  ad  thermarum 
ufum  elicerentur,  et  qualiter  gentibus  imperio  et  litera^ 
rum  notitia  florentibus  aeftimatus  efl,  ex  Orientalibus  ad 
Graecos,  inde  Romanos,  poftea  ad  Arabes  ^gyptiofque 
tranfiens.  Illis  balneorum  flru(SIura  curaque  fumptus 
cum  dominatu  gradatim  evanuit ;  huc  tenderunt  populi 
fubadti  aerumnae,  literarum  infra^lio.  Barbarorum  ir¬ 
ruptio,  caeteraque  fortaffe  nobis  latentia. 

Tametsi  Italia  lavacrorum  ufus  plurimum  decrevit, 
fermeque  defiit,  attamen  haud  infrequens  efl  terrae  plagis 
alteris  :  In  Afiae  regionibus  calidis,  balnea  prout  peni¬ 
tus  requifita,  Mahometanis  luxuriofis  refpiciuntur 
nec  in  Europae  borealibus  frigidioribus,  praefertim  Sibe- 
ria  defunt.  Natura  benigna  nos  non  fine  remedia 
hoc  praeflantiffimo  munifice  curavit,  fontibus  paf- 
fim  ^r  terram  fponte  calidis  |[  ;  et  notatu  dignum 
eft  morbofos  etiam  nunc  (ut  omni  quidem  in  aevo)  his 
plurimos  accedere.  In  Oriente  numerofos  cfTe  fupra 
memoravimus  ;  Bathoniae  aquae  in  Anglia,  (ad  quas  om¬ 
nes 

*  Lib.*3.  227.  f  Ffcind,  hift.  mcd, 

^  Philofoph.  Tranfaft.  vol.  2<  p*  343. 

B»e,  lib.4. 


4ies  aecedunt,  quorum  falus  eft.patriae  mom^ti  futnmi) 
etiam  dum  infula  haee  Romanis,  fubjkeretur, magni  re- 
fpiciebantur  *,  In  Hungariae  Auftriaeque  partibus 
diverfis,  thermae  calidae  reperiuntur,  et  aedificia  fupra 
illas,  acommodate  eleganterque  conftrudta,  f  Rudae 
praefertim,  fontes  copiofi  funt,  et  aedes  fupra  hos  fumptu 
ornatuque  maximis  erectae.  In  Gallia,,  Hifpani^  iltaliaj 
Jamaiea,  aliifque  Indos  apud  Occidentales,  Infulis,  calidi 
fcaturiunt  fontes  t,  et  in  Americae  borealis  plagis  quoque 
diverfis ;  fub  Vefpertino  Virginiae  termino,  tepidus  al¬ 
ter  fluit,  ad  quem  morbofi  plurimi  coacervantur,  nec 
line  levamine  fummo.  '  Ex  didlis  patet,  lavationem  cali¬ 
dam  antiquis  quam  maxime  pendi,  et  balnea  animadver- 
fione  publica  tutelaque  potentiflimornm  digna  Hhberi. 
Nobis  certiflime  operae  pretium  .efl:  quo  fundamento 
fpes  tantae  erigebantur,  quantum  vires,  fulciunt,  inve- 
ftigare. 

d‘e  thermarum  contentis. 

Scriptores  priftini  ferme  omnes  beneficia  thermis 
accepta  impre^^nationibus  tribuerunt  ;  hinc  fallacia  fae- 
piflime  veftiuntur  ratiocinationes  3,  propterea  quod  fine 
indagine  pfiilofophica,  de  nihilo,  nifi  quatenus  fenfibus- 
pateret,  certiTiefi  potuerunt :  Veruntamen  plurima  alia 
animo  effinxerunt  quae  in  latice  fruftra  exploran¬ 
tur», 

•  Ptol.'geograpb,  Britan,  f  Philof.  Traula£t.  V61*  1 1 

^  Ibids  p«  444» 
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tur  Aquarum  mineralium  ad  contenta  vera  Invefti* 
ganda,  jam  nobis  tentare  eft  ;  hoc  titulo  volumus  fon¬ 
tes  quicquid  folutum  tenentes,  et  tam  frigidos  quam  ca¬ 
lidos,  quoniam  ambo  contentis  eifdem  faepiffime  pol¬ 
lenti 

Res  fontibus  mineralibus  .repertae,  fecundum  Jofe- 
pbum  Black,  Profeflbrem  Chemiae  noftrum  eruditum  et 
fummopere  probatum,  ad  novem  capita  rediguntur. 

1 .  Aerem. 

2.  Acidum.^  ,  . 

.3.  Alkalinum. 

4.  Sales  neutros. 

•  5.  Terras.  .  ,  -  . 

. ;  •  6»  Terrena  compofita. 

^  •  7.  Materies  inflammablles. 

i'8.  Metalla. 

9-  Metallica  compofita. 

Fons  vix  ullus  materiarum  harum  unam  folummodo 
continet  alteris  fejundlam  5  de  his  in  ordine  detegendis 
jam  nofmet  accingimus. 

I.  Aeh. - Jampridem ,  Philofophis  notum  eft, 

hunc  aquis  tam  medicatis  quam  aliis,  ctfi  puris  fincerif- 
que  habitis,  inelTe  ;  illis  autem  hunc  ratione  ad  totum 
adefle  majori,  experimentis  fimplicibus  demonftrari  po- 
teft  ;  cum  e  fontium  fcaturigine  tollantur,  bullulas 

quafdam  fuperficiem  petentes  concitari  cernitur,  et,  fi  vas 

^  *  ■ 

laticem  continens  recludatur,  citiffime  avolat  hicce  aer, 
eft^ugiurnque  quaftando  promoveri  poteft.  Elatere  faepe 

tam 

\ 

^  Bac,  lib,  i,  et  aliter. 
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'tam  valido  gaudet  ut  lagenas  vitreas  probe  obturatas  qui¬ 
bus  inclufus  eft,  vi  notabili  ad  diffringendas  fufficiat. 
Paululum  de  materiei  hujuf(;:e  indole  notum  eft,  donec 
Cl.  Cavendifh  aerem  mephiticum  aqua  commifceri 
comprobavit,  et  (fimul  adunentur)  laticem  infufiones 
vegetabiles  rubras  reddentem,  guftui  parumper  acidum 
vino  haud  abfimilem  fubfilire  *.  Terrae  cavernis  profun¬ 
dis,  materiae  ejufdem  f  copia  cohibetur,  quam  verofimi- 
le  videtur  ad  fontium  originem  aquis  folvi,  antequam  fu- 
pra  folum  fluitant. 

Abh  (nc  tamen  non  fequitur,  aerem  communem  pari¬ 
ter  ac  mephiticum  latice  non  contineri.  Utri  ufque  propor¬ 
tionem  ad  inveftigandam,  necelfe  eft  primo  adjicere  cal¬ 
cis  vivae  lixivium,  inter  quod  et  mephiticum  junctio  fit, 
praecipitatioque  fubita  pulveris  albi. 

Posthac  aer  vitalis  antlia  pneumatica  vel  co6tione 
difeernendus  eft. 

2.  Ac  I DU  M. — -  Quandocunque  detegatur  hoc,  vitri- 
olicum  effe  fere  femper  comperitur  j  aliquando  copia  tanta 
fontibus  ineft,  ut  guftu  percipi  poflit :  8ed  rarius  hoc 
contingere  oportet,  propterea  quod  acidum  hoc  plurimis 
cum  rebus  fcaturiginis  vi  elutis,  quafi  eledle  fociabitur  ; 
Ubicunque  adeft,  probabili  conjectura  aflequimur  ejus 
ortum  ex  pyritibus  terrae  in  cavernis  decompofitis,  qui 
in  fluidum  liquefiunt,  nec  ferro  fatiatum,  neque  acore 
deftitutum. 

Inter  acidum  aquis  contentum,  et  ferrum,  vel  alu- 
minofam  terram,  plerumque  jundlio  partim  fit  5  marinum 

B  quoque 


*  Phllofoph.  Tranfa^t. 


f  Aeris  mephitici. 
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quoque  fontibus  inefle  quibufdam  perhibitum  eft ;  feci 
experimenta  arbitratui  non  favent :  Sulphureum  volatile 
adefle  afferuerunt  alii  neque  prorfus  percruda  opinio 
eft  ;  quandocunque  aquis  ineft,  guftui  acore  odoreque 
praefocante  haud  difficile  percipitur. 

Restat  nunc  ut  perferutemur,  quonam  modo  certi 
fiamus,  num  vitriolicum  commune  in  aquis  exiftat  ;  Si 
adfit  copia  larga,  vel  guftu  dignofeitur,  velalkalinis  effer- 
vefeentiam  ciet ;  fed  experimento  ne  decipiamur  cavea¬ 
mus  :  Simul  falibus  latex  faturatus  eft,  aer  in  illo  an¬ 
tea  fixus  folutufque  fecemi  inceptat,  et  hoc  phaenome¬ 
non  pro  falium  adunatione  mutua,  ne  hallucinemur  nos 
'fobeitos  efte  par  eft.  Papyrus  violarum  vel  lachmi  irr- 
fufione  tindlus,  aquaeque' immerfus,  accuratius  veritatem 
exhibebit ;  etenim  (fi  adfit  acidum  fejun£Ium)  ex  purpu¬ 
reo  in  rubrum  metamorphofis  citiffime  fit.  Mutatio 
lachmi  etiam  neutris,  praefertim  alumine,  efficitur ;  fed 
non  omnino  eadem  violarum  fucco  (quo  fyrupi  forma 
utamur)  evenit ;  quare  in  experimentis  pendatur  altero 
certior. 

Alkalinum. - Fixum  foiTiIe  plerumque  comper¬ 

tum  eft  ;  experimenta  aliquae,  vegetabile  aliquando  ad- 
efte  per  feipfum  vel  acidis  adjundlum,  indicaverunt. 
Perraro  volatile  aquis  exoritur,  et  quandocunque  reperi- 
tur,  fcaturiunt  fontes  prope  carbonum  foffiiium  conflagra¬ 
tiones  fubterraneas  j  etenim  horum  carbonum  analyfi  prae¬ 
ter  terram  et  oleum  obtinetur  aqua  alkali  volatili  adunata, 


et 
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et  haud  dubium  videtur  quidpiam  huic  fimile  ignium  vi 
fub  folo  fleri. 

Violarum  infufio  facilius  citiufque  fale  alkalino  in 

viridem  quam  acidis  in  rubram  immutatur;  nec  ullius 

/ 

vegetabilis  fuccus  inllituto  huic  aeque  examuflim  fuffi- 
_  ^ 

cit.  Domino  Lewis  cenfetur,  nos  experimento  hoc  fae-* 
piffime  falli ;  etenim  retur,  infufionem  hanc  terris  calca- 
reis,  vel  acidis  jam  conjundtis,  vel  feorfim  exiftentibus, 
affici  ;  fed  cautela  ferme  prorfus  fupervacanea  videtur  ; 
nam,  nifi  calce  viva  (quae  aeris  mephitici  adje£lione 
dejici  poteft)  his  mutationem  vel  minimam  non  pati¬ 
tur. 

Cum  neceffiarium dignofeere  aeflimetur,  utrum  alkalj 
fixum  vel  volatile  aquis  mifceatur,  mercurii  corrofivi  fu- 
blimati  folutionem  adjiciendo  flat  experimentum  ;  illo  e-- 
nim  praecipitatio  pulveris  fubruhri,  fufei,  hoc  albidi, 
cernitur.  Cuprum  itidem  vel  propria  metalli,  vel  aeris 
aeruginis  forma  ufitatur,  ad  alkali  volatile  aquis  con¬ 
tentum  indicandum :  Si  adfit,  cuprum  immerfum  folvi- 
tur,  liquorque  caeruleo  fpecioclffimo  tingitur. 

4.  Sales  Neutri. - Philofophos  inter  difeepta- 

tur,  utrum  aquis  mineralibus  nitrum  mifceatur,  necne. 
Perraro  adefle  omnibus  nunc  conceditur;  enimvero  ex  a- 
nimalibus  vel  vegetabilibus  putreicentibus  plerumque 
nafeitur,  vixque  recipi  poteft  nlfi  fontibus  prope  horum 
moles  vaftas  fluitantibus.  Salem  Glauberi  aquarum  mi¬ 
neralium  portiunculam  efficere  opinantur  nonnulii;  fed 
experimenta  arbitratum  vix  corroborant. 

Sal  Ebfhamen fis  acido  vitriolico,  terraque  magnefiae 

formatus^ 
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formatus,  faep^  fontibus  inventus,  pro  illo  fpecfatus  efl, 
^MMONiACUs,  nifi  in  carbonariarum  fodinarum  ar- 
defcentium,  ve)  volcanorum  vicinitate,  rariffime  cernitur  ; 
prope  conflagrationes  has  illius  pauxillulum  in  lapidun^ 
fuperficiem,  vcl  rupium  rimas,  concretum  videre  eft;  et, 
nifi  fallor,  illic  prolatum  fuligine  ignium  vim  validiffi- 
mam  perpeffa.  Sal  marinus  caeteris  multo  crebrius  in 
aquis  reperitur. 

Et  meimetet  leniorum  taederet,  fi  tentamina  omnia  de¬ 
pingerem,  quibus  fales  fupra  memorati  aquis  ineffe  indi¬ 
cantur,  vel  quonam  modo  alius  alio  dignofeendus  efl ; 
Sufficiat  animadvertere  evaporationem  ferme  ad  ficcita- 
tem  laticis  portionis  copiofae  plerumque  requifitam  ha¬ 
beri  ;  fi  lateat  acidum  vitriolicum,  materei  alicui  aduna¬ 
tum,  faturni  aqua  forti  vel  aceto  folutione  detegatur  ;  e- 
tenim  liquor  citiffime  turbidus  fit,  pulverifque  praecipi¬ 
tatio  citiffime  fequitur, 

8i  adfit  nitrum,  pofiquam  humiditas  igne  diffipatur, 
flamma  admota  deflagratio  excitabitur. 

t 

5.  Terr^. - Vix  patet  quonam  modo  terrae  latice 

infolubiles  aquis  adhaerere  pofTunt,  ni  calcis  vivae  forma 
adjiciantur:  AflTerit  Hoffmannus,  materiem  talem,  apud 
Caiolinae  in  Germania  thermas  reperiri.  Haud  fidei 
abfonum  videtur,  ignes,  fub  folo  vi  notabili  faevientes, 
terras  alkalinas  in  calcem  vivam  mutare,  cujus  portio 
parca  aquis  recipiatur. 

H^c  iemper  aeris  mephitici  adjeclione  fecerni  potefi; 
fi  adfmt  terrarum  fpecies  alterae  (ut  vix  probabile  videa¬ 
tur)  ad  ficcitatera  evaporatione  explorentur. 


9.  Teu* 
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Terrena  Ct)MPOsiTA - Cum  acido  haec 

quidem  faepe,  cum  materia  autem  ulla  altera  rariffime, 
copulantur ;  gypfi,  falis  Eblhamenfis,  vel  aluminis  forma 
plerumque  adfunt. 

Horum  primum  fontibus  in  mineralibus  ferme  uni-v 
verfis  offendi  poteft. 

Ebshamensis  copia  larga  faepe  reperiendus  cft. 

Alumen  aquis  paucis  et  parce  detrahere  polfumust 
Balis  calcarea,  ex  omnibus  fupra  memoratis,  falis  alka- 
lini  fuperfufione  praecipitatur.  Si  terrae  fpeciem  inda¬ 
gare  libeat,  fluidum  deliquetur,  et  conatibus  noftris  pa¬ 
tet. 

7.  Materia  Inflammabiles,— De  fulphure 
faepe  diiTerueruntantiqui,  vixque  thermarum  calorem,  ni¬ 
li  huic  tribuerunt,  intellexerunt ;  Chemicis  nunc  floren¬ 
tibus  perraro  audle  detegitur,  et  ferme  nunquam,  nili 
materiis  alus,  praeiertim  aikaimo  fixo,  adunatus  fit.  Fon¬ 
tium  quorundam  iatex  turbidus  videtur,  et  rati  fuerunt 
nomiuili  hoc  a  fulphure  partim  fbluto  fieri  j  fi  res  fic  fc 
habeat  inter  aquae  et  fuiphuris  vapores  fub  folo  congref- 
fum  fieri  oportet  jfed  experimento  hypothefem  hanc  aegre 
fla  Olli  unt. 

flALiTUs  tenuis,  volatilis,  thermis  multis  exoriens, 
odorem  fuffocantem  lulphuris  hepati  fimilem  redolet, 
fed  tantum  phlogiiton  elfe,  materia  altera  (qua  cum  co- 
haefiflet)  fejundtum,  et  aere  ablatum  experimentis  con¬ 
flat  :  Vapore  hoc  metallorum,  praefertim  argenti,  immi- 
jiuitur  fplendor ;  et  nigrae  fiunt  notae,  fi  facchari  faturni 

folu- 
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folutione  in  chartulam  fuperfcribamus,  ficcemus,  ct  ex¬ 
tendamus  fupra  virtum  aqua  hac  foeta  repletum.  Quan¬ 
tum  materiae  hujus  volatilis  aquis  mifceatur,  vix  cognofci 
poteft;  aliquid  de  hoc  conjiciatur  ex  temporis  fpatio 
quo  notae  fupra  memoratae  mutantur. 

Si  unquam  fulphur  ipfum  fale  alkalino  adunatum  fon* 
tibus  infit,  acidi  fuperfulione  hoc  fecernere  poffumus. 

Bitumen  aquis  haud  folutionem patitur, fed  fontium 
fuperficiei  frequenter  innatat ;  faepe  oculis  et  guftu, 
femperque  piomota  evaporatione,  percipiendum  venit. 

8.  Metalla, et 9.  Metallica  Composita. — Auc¬ 
toribus  priftinis  ingenium  foecundiflimum  erat  ad  me¬ 
talla  aquis  medicatis  quafi  contenta  fingenda  :  Aurum, 
argentum,  mercurium,  ftannum,  fontibus  inefle,  multos 
per  annos  creditum  eft.  Farrago  haec  ad  fimplicio- 
rem  fimul  et  veriorem  normam  faufte  nunc  redigi¬ 
tur. 

Periclitationibus feduloinflitutis,  ferrum  faepe, 
cuprum  rarius,  aliquandoque  zincum  adelTe,  probatur. 
Arfenicum  quoque  repertum  efle  afieruerunt  quidam 
fcriptores  ;  fed  veritati  confonum  vix  videtur,  ex  caloris 
gradu  maximo  ad  hujus  in  aqua  folutionem  requi- 
fito. 

Metalla  per  feipfa ' fontibus  diffundi  vel  mifce- 
ri  aegre  opinandum  eftj  acidis  ea  plerumque  conjundla 
reperimus,  praefertim  vitriolico,  et  hoc  faturni  folutione 
femper  detegi  poffe  innuimus  fupra. 


AiCLUE 
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JEqu e  cxamuflim  metalla  dignofeenda  veniunt  .*  Ma« 
teriae  quibus  unitis  alkali  Pruffianum  *  formatur,  nec 
acidis,  alkalinis,  neque  terris  calcariis,  turbantur,  fed,  fimul 
metallorum  tadui  accedunt,  res  antea  alkalino  adunata 
his  conjungitur  et  praecipitatur :  Ferrum  pulveris  caeru» 
lei  forma,  cuprum  rutili,  zincum  albi,  dejicitur.  Prae¬ 
terea,  cum  fuperf undamus  gallarum  fuccum,  fi  ferrum 
fontibus  infit,  liquor  antea  tranflucidus  limpidufque  in 
nigrum  vertitur. 

Alkali  volatile  ad  cuprum  monftrandum  ufu  acci¬ 
pitur  ;  acido  hoc  fecernit  primo,  poftea  folvit,  colorque 
caeruleus  cernitur. 

Zincum  poftcaque  vafis  fundum  petiit,  et  aqua  per¬ 
colata  efl  cum  Gupri  portione  minuta  ignibus  adhibita^, 
aes  formabit. 

Vix  de  arfenico  aliquid  animadverfu  dignum  eft,  cum 
rariffime  adfit. 

De  aquarum  mineralium  contentis  nurte  pauca  dixi¬ 
mus.  Thermae  cum  fontibus  frigidis  folutiones  plerum-^ 
que  eafdem  tenent,  nifi  quod  in  illis  minus  aeris  mephi¬ 
tici,  plufque  rerum  inflammabilium  patefieri  poffit.  Af- 
ferit  HofFmanus  fj  thermas  aliquas  haud  mifturam  ullam 
aquis  habere,  fed  de  pauciffimis  hoc  intelHgendum  efl. 

DE 

*  Alkali  Pruflianum  cx  partibas  aequalibus  fanguinis  Bovini  ficcati  ei 
alktli  fixi,  in  crucibulum  candentem  injedis,  et  fimul  in  ciuerem  redac« 
tis,  poftea  vero  mafla  exufta,  in  q.  f.  aquae,  ut  in  ea  folvatur  injicienda^ 
formatur.  Walk.  de  aq.  Harrowg-  p.  29. 

t  principiis  et  virtutibus  praecipuorum  medicatorum  (Germaniae 
fontium. 
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DE  THERMARUM  CALORIS  CAUSIS- 

• 

De  thermarum  calore  multum  inter  fe  difcrepuerunt 
ausiores,  et  modis  variis  phaenomenon  hoc  mirificum 
elucidare  ftuduerunt ;  Solis  vi,  Talium  efFervefeentiae,  pu- 
trefeentiae  quidam  tribuerunt :  Ex  fulphuris  et  ferri,  et 
calcis  vivae  cum  aquis  congrefTu,  rationes  petiverunt 
alii. 

Concedendum  efle  oportet, ex  calore  terrae  vifeeri- 
'  bus  foto  eum  oriri  ;  fed  qui  fiat  ut  fub  folo  gignantur 
ignes  ?  Ex  materiis  fupra  memoratis  nafei,  fiducia  vix 
ulla  afferendum  efl: ;  tentamina  faltem,  de  fontium  con¬ 
tentis  fedulo  inflituta,  arbitratum  talem  haud  certum  red¬ 
dunt. 

SoLERTius  fortaffe  eft  indagationes  tam  profundas 
minime  explorare,  quae  ab  experimentis  illuftratu  omni¬ 
no  carent,  praefertim  cum  tentaminibus  noftris  prorfui 
fecludantur. 

His  affentire  mihi  arridet  qui  opinantur  thermarum 
calorem,  ex  fomite  eodem,  ac  volcanorum  montiumve  in¬ 
flammatorum,  oriri  *,  fontes  prope  conflagrationes  tam 
vaftas,  fub  folo  fluitantes,  fufeipere  aeftum,  exque  terra 
calidos  fcaturire  oportet. 

Contra  fententiam  hanc  nonnulla  levia  licet  objici¬ 
antur.  Aeris  in  terrae  cavernas  acceffus  liber  quibufdam 
negatur  *,  fed  contra  arbitratum  hunc  pauca  adduci  pof- 
funt,  quae  parum  vero  fimilitudinis  addunt :  Ex  a- 

quis 
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quis  naturalibus  ferme  omnibus  ubi  primum  exoriuntur, 
aer  vitalis  fecerni  poteft  * ;  aliquandoque  in  fodinis 
profundis,  operantibus  copia  larga  erumpere  comperi¬ 
tur  f. 

Sed  nonne  veritati  abfonum  videtur,  ignem  in  terrae 
vifceribus  foveri  fine  flammarum  ortu  exhalationeve 
fumi?  Fad^is  folum  obieftio  haec  oppugnanda  efl ;  in  ur¬ 
bium  incendiis  pro  temporis  fpatio  diuturno  ignis  vifu  la¬ 
tuit;  aerifque  copiofo  acceffii  dato,  faeviit  impetu  fummo. 

Idem  in  fodinis  carbonariis  evenire  comperitur;  fi 
olim  accenfae  fuerint,  fummopere  arduum  eft  ignem  de 
toto  extinguere,  quin  iterum  inflammentur  quando- 
cunque  aperiantur.  ^ 

Ex  didlis  aliquantulum  perfpicuum  reddi  videtur,  ma¬ 
jori,  minorive  aeris  fluento  ignem  foveri  pofle,  et  incendi¬ 
um  violentius  vel  lenius,  vifui  obvium  vel  obfcurum,  fore 
eadem  ab  caufa. 

Pauca  adhuc  adjicienda  fuperfunt  ad  fententiam  ho¬ 
rum  roborandam  qui  volunt  fontium  volcanorumque 
calorem  ex  originibus  eifdem  nafci.  Thermae  numero 
plures  in  montium  ardentium  vicinitate  quam  alibi  cer¬ 
nuntur  ;  prope  Vefuvium,  regionis  circumjacentis  terro¬ 
rem,  copiofe  admodum  fcatent ;  plagifque  alteris  quas 
hi  nunc  alluunt  fontes,  olim  volcana  flammas  pluries  e- 
vomuiflTe  teftantur  ausiores.  Rem  ita  fe  habere  in  illa 
Bohemiae  parte  qua  reperiuntur  thermae  Carolinae  tan- 

C  tum 

•  Hale’s  ftat,  efiays,  vol.  i.p.iSr,  Vol,  2,  p.  a(>7 - 

f  Randolph  on  BriftoI  watcrs,  p.  166. 


tum  eve£lae,  afTerit  Agricolaf,memoratque  HofFmannus- 
folum  his  circumje£l:um  adhuc  calidum  eire:|:. 

Bene  notum,  montium  inflammationem  haud  per* 
petuam  abfque  remilTione  efle,  et  plerumque  ignes  vifu 
evanefcere,  donec  Tentis  caufifve  alteris  in  furorem  pri- 
flinum  cieantur  ;  fed  fidei  haud  prorfus  indignum  vide¬ 
tur,  tantum  caloris  his  locis,  omni  temporis‘fpatio  mane¬ 
re,  quantum  ad  aquam  infervefaciendam  fufficiat  *,  fed' 
aliquatenus  refrigerari  necefle  eft,  dum  igne  relidfo,  per 
meandros  tranfit,  vel  in  receptaculo  remanet  antequam, 
folo  erumpat. 

DE  THERMARUM  USU. 

f 

Ad  partem  nunc  prae  jam  memoratis  maxim^  qui* 
dem  momenti  progredimur  *,  cum  de  thermarum^tradfe- 
mus,  deerunt  multa  quae  requifita  exiftimentur. 

Facile  effet  plurima  de  aquarum  medicatarum  pota¬ 
tione  praefari,  fed  tradfatus  hujus  limites  nos  hac  de  re, 
ctiamfi  luberet,  diflerere  vetant.  Cuicunque  fontium 
contenta  varia  contemplanti,  cito  quidem  patebit,  argu¬ 
mentum  copiofius  efle  quam  in  Tcrutatione  hac  locum 
habere  polht. 

Hac  ratione  moti,  tantum  adhibitionem  externam  de* 
pingere  molimur.  Audfores  prillini  thermas  aquae 

fim- 


-j-  Dc  rc  nietallica, 

I,  Dc  thcisnis  Carolinis,  cap.  l*  p,  19. 
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'limplici  calidae  femper  praetulerunt  j  qui  recentius  fcrip» 
ferunt,  de  hoc  inter  fe  multum  difcrepuerunt. 

Pleri  QUE  aquam  ipfam  ac  thermas  aeque  beneficam 
efle  opinantur;  rationefi:|ue  fententiarum  utrique  et  cum 
veritate  afferre  queunt. 

Commodis  vix  alibi  recipiendis  fruuntur  qui 
thermas  manent  ;  corpus  enim  totum  fubko  im¬ 
mergere  datur,  quod  privatorum  domiciliis  vix  fieri  po- 
tefl,  nifi  vafe  aliquo  in  propofitum  itr  udto  ;  machinatio 
talis  his  regionibus  raro  reperienda  eft,  neque  hne  im¬ 
pendio  erigenda.  Praecipue  regionibus  montanis,  per 
quas  aurae  puriflimae  fpirant,  fcaturiunt  calidi  tontes,  et 
certiffime  mora  pro  tempore  longo  in  aere  haud  vitiato 
non  leviter  falutis  recuperationi  tribuit :  Aegri  praeterea 
curis  gravioribus  liberati,  hilaritati  gaudiiique  (cum  do* 
lores  fmant)  feipfos  addicunt,  et  inter  ludos  abaque  ob- 
lebtamenta  alacriter  degunt ;  hinc  exercitio  diutino  fru¬ 
mitur  vel  frui  poflbnt ;  fodalitium  gratiffimum  e  prima¬ 
tibus  inter  gentes  conftitutum,  thermis  his  concilia¬ 
tum  prolubium  amplius  reddit. 

Sed  demptis  fortaffe  fupra  memoratis  commodis, 
compertum  erit  aquam  fimplicem  calidam  pro  remedio 
aeque  potenti  ufitandam  elle,  et  quodcunque  de  ther¬ 
marum  ufu  referendum  reflat,  de\aqua  ipfa  perhibeatur. 

Calor  ad  balneum  conftituendum  requifitus,  propoli-, 
tis  tam  variis  accommodatum,  multigenis  quidem  mo¬ 
dis  variari  potell.  Secundum  medicorum  peritorum 
fententiam,  aqua  inter  fexagefimum  fecundum  Fahren- 
beitii  thermometri,  et  nonagelimum  fextum  vei  oblavum 

fanguinis 
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fanguinis  humani,  in  falute  folita  gradum,  pro  balneo  ufi* 
tetur.  Admoveatur  vel  propria  vel  vaporis  forma  ;  hac 
vel  illa  corpus  totum,  parive  tantum  immergatur.  Pe¬ 
dibus,  capiti,  vel  alteri  corporis  portioni  fingulae,  cum 
aqua  calida  adhibeatur,  fomentum  appellatur.  Simul 
de  latice  ipfo  dilfertationi  finem  impofuimus,  inveftigare 
conabimur,  quibus  vapor  prout  remedium  antehaben¬ 
dus  elt  Nunc  ad  balnei  elFedlus  memorandos  nobis  pro¬ 
grediendum  eft. 

I 

1.  Membra  quibus  adhibetur  emollit. 

2.  Cuticula  fordes  abluit. 

3.  Sanguinis  molem  ampliorem  reddit,  fiimu- 
lumque  folido  vivo  praebet. 

De  his  in  ordine  tradlandum. 

I.  Membra  quibus  adbibetur  emollit.— Vis  relaxans 
prae  materiis  aliis  omnibus  aqua  calida  poflidetur.  Ad 
hoc  elucidandum  Cl.  Bryanus  Robinfon,  Dublinienfis, 
tentamina  fpeciofiffima  rnulta  in  lucem  edidit  j  ab  expe¬ 
rimentis  illius  in  capillos  pera^lis  luculenter  patet,  folu- 
tiones  paucaS  vi  illos  protrahendi  aquam  frigidam  ae¬ 
quare,  et  prae  omnibus  calidam  eos  diftendere  *. 

Tentamina  haec  in  corporis  noflri  partes  inanima¬ 
tas  fimplicefve  balnei  efiedlus  indicant :  Sed  an  internae 
perinde  ac  portiones  externae  tumefcunt,  vel  aqua  calid^a 
emolliuntur  ?  Cuticulae  adbibitam  cernimus,  fednum  ul¬ 
terius  penetret,  inter  fe  difcrepuerunt  medici :  Quidam 

perhibuerunt 
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perhibuerunt  per  folida  fimplicia  eam  tranfire,  haec 
fpongiae  inftar  amplificare,  molliaque  reddere. 

Beneficia  multa  ex  penetratione  tali  in  fpem  veni¬ 
unt  :  Me  admodum  dolet  aflerere  fententiam  hanc  nimis 

\ 

incaute  receptam,  nec  fa£lis  fatis  nifam  reperiri.  Ultra 
cuticulam  haud  permeare  pofTe,  demonilrat  culter  anato»* 
inicus ;  materies  adipofa  aqua  haud  adunabilis  fub  illa 
cernitur.  Nunc  inveitigandum  reftat,  quo  modo  expli« 
cari  potefl  mollities  toti  fyftemati  indudla  ex  humiditate 
cuticulae  tantum  adhibita. 

Solida  noftra  inanimata  vi  elaftica  flexilique  poB 
ient ;  hoc  praecipue  verum  eft  de  cuticula  corporis  uni- 
verfi  tegumine  ;  Partes  contentas  premit  cohibetque; 
prefTus  vis,  exemplis  multis  elucidare  facile  eft  j  ex  hy¬ 
dropico  quando  aqua  expromatur,  in  animi  deliquium 
fubfidit  aeger,  nifi  vi  externa  comprimitur  abdomen.  Pu¬ 
ella  convulfionibus  vehementiffimis  correpta,  Cl.  Van 
Swietenio  haud  fananda  erat,  nifi  a  capite  ad  calcem 
pannis  linteis  ar£l;e  ft tingeretur  *.  Cuticulam  pro  tegu¬ 
mine  corpus  humanum  ar(Sl:e  compledtente  natura  prae¬ 
buit,  benigneque  curavit  coelo  pofle  mutari,  vel  adhibi¬ 
tionibus  variis  faluti  infervientibus. 

Inter  has  balneum  recenferi  poteft,  quod  laxam 
reddit;  et  haud  mirum  eft  partes  internas  eodem  emolli¬ 
ri,  non  folum  ex  cuticulae  indole  mutata,  fed  ex  corporis 
noitri  partibus  fmgulis,  cum  alteris  plus  minufve  con¬ 
nexis  *,  praeterea  fyftemati  humano  femper  proclivitas  eft 
in  aequilibrium,  quafi  faluti  requifitum,  retinendum.  Fi¬ 
bris  rnufcularibus  fernper  ineft  tonus,  vel  ad  contrahen¬ 
dum 
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dum  indoles  j  ex  plurimis  hic  ftrenuus  languidufve  fiat, 
fed  ex  nihilo  plus  evidenter  quam  cuticulae  ahri^lione 
mollitieve.  Eodem  modo  fanitas,  fymphoniaque  machi- 
nae  totius  humanae,  ex  mutationibus  in  partibus  afficitur, 
hifque  pendet:  Ex  hoc  evenit  fomnum  dulcem  et  faiuti- 
ferum  faepe  conciliari  pedibus  in  aquam  tepidam  im- 
m^rfis  :  Etenim  quandocunque  aliquid  emolliens  mem¬ 
bro  adhibeatur,  fyftema  noffcrum  univerfum  mutationes 
patietur,  donec  aequilibrium  fupra  memoratum  recupe¬ 
ratur. 

Relaxatio  prolata  erit  fecundum  aftridlionem 
quae  antea  fubftitit  ;  ‘partefque  fingulae  mollientur  citius 
vel  ferius  prout  loco  cui  .adhibitio  fit  vicinae  vel  diffitac 

funt.  Exempla  multa  inter  fcriptores  extant,  de  liga¬ 
mentis  contradris  balneorum  ulu  in  fanitatem  recupe¬ 
ratis  *. 

Ex  his  et  alteris  multis  patet,  effiedlus  plurimos  bene¬ 
ficos  tn  morbis  a  lavatione  calida  fperari,  etiamfi  non  pe¬ 
netret  ultra  cuticulam. 

Sub  hac  valculn  innumerabilia  fparfa  reperiuntur ; 
fanguiiiis  portio  major  corde  ejeCla  ad  fuperficiem  eve¬ 
hitur,  cujus  circuitus  per  ramos  hos  exiles  conftridione 
impedietur.  Per  venas  ct  arterias  anaftomofes  funt  plu¬ 
rimae,  ex  alia  in  alteram  fanguis  fluit,  et  per  has  fyftema- 
tis  noilri  univerfi  partes  evidenter  nedluntur  j  hujus  no¬ 
titia  argunicntum  alterum  nobis  praedat,  balnei  in  cor¬ 
pus  totum  cflectuum. 

Nunc 

*  SmoUct  on  Bath  waters,  p.  i  #. 
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Nunc  ad  inveftigationes  fupra  recenfitis  graviores 
tranfire  fert  animus,  fcilicet  ut  exhibeamus  modum,^ 
^uo  cuticulae  mollities  (unde  redditur  fanguinis  circuitus 
liber,  et  machina  humana  ex  confenfu  mutatur)  genus 
nerVofum  afficit.  Scrutatio  prima  a  phyliologia  petenda 
eft  5  tentamina  monftrant  nervos  motui  fenfuique  infer» 
vire,  innumeras  illorum  fibrillas  fub  cuticula  difpandi^. 
et  perinde  ut  humiditate  circumdantur,  varie  fun6tiones 
peragere*  Relaxatione  mufculorum  vel  nervorum,  fen» 
fus  delectabilis  placidufque  conciliatur,  et  dolores  quam 
plurimum  profugantur.  Chirurgis  Britanniae  perhu¬ 
manis  et  doCtiffimis  hoc  optime  notum  eft ;  cum  olim 
ofla  frangerentur,  homines  infelices  fuppliciis  excrucian» 
tiffimis  vexabantur,  membro  in  lineam  'reClam  extenfo  ^ 
fed  nunc  naturae  et  artis  peritiores  aegrum  m  latus  de¬ 
cumbere  finunt,  cum  mufculorum  inflammatorum  relax» 
atione  fumma. 

Eodem  modo  fenfationem  gratam  inducit  balneum^^ 
quandocunque  ex  diftenfione  nervorum  nimia  oriuntur 
dolores  ;  Hi  originem  deducere  poflTunt  ex  laboribus  im¬ 
modicis,  vel  alio  quovis  ftimulo  excitante  mufculorum 
contraClionem  longo  pro  tempore  durantem,  ElFeCtibus 
his  perpenfis,  antiqui  poft  fatigationem  ex  itineribus 
delaflTantibus,  venationibus,  ludis,  vel  proeliis,  lavationem 
calidam  in  ufum  advocare  monuerunt,  et  femper  folami- 
ne  fummo  j  etenim  ab  hac  mufculis  diu  tenfis  laxitas 
quiefque  dulcis  praebentur.  Ex  corporis  noftri  mollitiem 
voluptate  tanta  comitante,  ratio  eft  perfpicua  quare  qui¬ 
dam  in  balneum  defcendentcs  hilares  loquacefque  fiunt } 
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dolorum  praeteritorum  oblivifcuntur,  et  in  fomnum  fua- 
vem  faepiffime  fubfidunt. 

Balneum  aeque  efficax  comperitur  ad  fpafmum 
morbis  prolatum  folvendum ;  tradlatus  mei  limites  de 
conftri^lione  hac  pleniter  diffierere  non  finunt  j  tantum 
perhibere  liceat  morbis  plurimis  praefertim  pyrexiis  evi¬ 
denter  adeffe,  et  fymptomatum  graviffimorum  effe  origi' 
nem;  illa  conftipantur  meatus  exhalantes,  materies 

perfpirabilis  retinetur,  et  fenforii  fun£l:iones  liberae  im¬ 
pediuntur  :  Ex  his  phaenomena  multa  monftrant  anxie¬ 
tatem,  jactationem,  circuitum  fanguinis  turbatum,  de¬ 
liriumque,  oriri*  A  Culleno  Praeceptore  noftro  prae- 
flantiflimo  (qui  fedulitate  ingenioque  fummis  verita¬ 
tem  in  medicina  inveftigare  femper  molitus  eft)  docemur, 
fpafmum  hunc  in  febribus  incipientibus  praecipue,  fed 
plus  minufve  etiam  ad  finem,  fuperficiem  tenere ;  et 
certiffime  fi  eundem  tuto  folvere  poffimus,  mala  pluri* 
ma  alias  confecutura  evitabuntur  ;  ad  balneum  tam  po¬ 
tenter  emolliens,  quafi  ad  anchoram  fpei  facram  confu¬ 
giendum  eft,  neque  beneficia  ex  illo  fperamus  fruftra  : 
Antiquorum  praeceptis,  qui  intermittentibus  recenter  cor¬ 
repti-  fuiflent,  ante  paroxyfmum  in  balneum  defcendere 
moniti  funt ;  et  plerumque  feliciter  reperiebatur,  aegrum 
horrore,  calore  aucfto,.  febris  fymptomatibufque  aliis 
per  diem  illum  liberum  efle.  Sed  non  febrium  in  accef- 
fu  tantum  hypocaufti  ufus  exitu  faufto  tentatur.  Rati¬ 
onibus  optimis  adduClus  Cl.  Gilchriftius  de  balnei  ef- 
feCtibus  in  febribus  continuis  quae  exitum  fubitum 
minata  funt,  novem  tentamina  fecit ;  neque  eventus  fpem 
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fefellit  ;  fymptomata  plerumque  inftantia  erant  pulfus 
debilis,  languidus,  et  contradlus  ;  jadfatio,  delirium,  pal¬ 
lor,  cutis  arida  cum  calore  plurimum  audio,  folida  con- 
ftridla,  lingua  ficca.  Signa  alia  lethalia  (haud  hoc  in 
tradlatu  memorabilia)  aderant  :  -^gri  defperati  leniter 
tollebantur,  et  balneo  admoti,  de  novem,  fex  falutem ' 
priftinam  recuperabant ;  fomno  dulci  et  reficiente  pofi: 
immerfionem  fruebantur,  minuto  calore,  cuteque  fudore 
obdudla,  et  fymptomata  omnia  infefta  ftatim  evanefce- 
bant  *. 

Ab  exemplis  fupra  recenfitis  patet,  balneum  remedi¬ 
um  Herculeanum  elfe  in  febribus  intermittentibus  con- 

tinuifque  :  Cautelae»^ in  adhibitione  requifitae  poflhac 

\ 

monftrabuntur. 

Quandocunque  fibrae  mufculares  diftendantur,  ad 
contrahendum  proclivitas  valida  eft  ;  exinde  faepe  evenit, 
calculum  renibus  expulfum  ureterem  compledli  et  reti¬ 
nere  fpafmo  correptum  :  Balneum  ex  cuticulae  cum  cor¬ 
pore  toto,  fed  praefertim  renibus,  confenfu,  ad  hos  relax¬ 
andos  et  materiam  duram  depellendam  infervit*  Con¬ 
cretiones  idlericae  etiam  in  hepate  nafeuntur,  et  eodem 
modo  extrudi  polTunt. 

Notabatur  fupra,  aqua  calida  vaforum  exhalantium 
meatus  patulos  fieri,  et  emolliri,  unde  materiei  perfpira- 
bilis  copiam  adaugeri  necefle  eft.  Humores  cuti  addu¬ 
cere,  in  morbis  multis  aegro  plurimum  prodeft,  et  in 
nullis  plus  ex  hoc  fperari  poteft  quam  in  exanthemati¬ 
cis  9  pro  exemplo  affumantur  variolae  et  rubeolae : 

D  Quando- 

*  Gilcbrift’s  Appendix  t©  the  ufe  of  fta  voyages  in  medicine,  p.  1 2^ 
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Quandocunque  vei  ex  cuticulae  duritie,  vel  partium 
conftriftione,  materies  morbofa  non  erumpere  poteft, 
balneum,  fuperficiem  mollem  reddendo,  vel  fpafmum 
folvendo,  plurimum  fymptomatum  lev^amini  confert. 

Nec  minus  ex  hoc  morborum  fpafmodicorum,  qui 
abfque  inflammatione  adoriuntur,  (quales  funt  colica  et 
aftbma),  medelae  fperandum  eft. 

De  mollitie folidorum  fimplicium  balneo  inducba,  et 
hujus  in  corpus  univerfum  viribus,  pauca  exhibere  cona¬ 
ti  fumus:  Morbos  tantum  eos  memoravimus,  qui  pro 
exemplis  aptis  eflent,  quibus  aflertiones  oblatae  majore 
perfpicuitate  elucidarentur.  De  relaxationis  nimiae  in 
machinam  humanam  eiFe(flis,  jam  pauca  dicenda  funt,  et 
an  balneum  hoc  profert  necne. 

Corporis  laxitatem,  folidorum  vivorum  mobilitas, 
vel  ad  contrahendum  facilitas,  plerumque  comitari  folet; 
unde  vigor  minuitur,  et  pathematibus  mentis,  vel  aliis 
ab  externo  caufis,  promptius  turbamur  :  Tadlus  praecipue 
fenfilior  fit,  frigorifque  impatiens. 

Abh»nc  afleruerunt  aliqui,  balneorum  ufum  remo» 
nibus  frigidis  inimicum  efie ;  et  etiam  calidis,  lavationes 
in  thermis  frequentes  efle  noxias,  propterea  quod  incolas 
teneros  debilefque  reddit,  laboris  vel  audaciae  impoten¬ 
tes,  et  contagionis  admilTioni  fubjicit  j  ut  exempla  pro¬ 
feruntur  Mahometani,  quorum  mores  enervi  fiunt,  et 
inter  quos  peflis  exitio  fummopere  deflendo  furit. 

A  D  veritatem  hac  de  re  expromendam,  requifitum  efl: 
ut  gentes  quafdam  antiquas  vcl  recentes,  balneum  pluri¬ 
mum  in  ufum  advocantes,  contemplemur  5  ex  illis  mul¬ 
tas 
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tss  priftina  deciduas  fortitudine  in  numeros  inanes  et  evira¬ 
tos  demum  fubfidifle  (  vix  quidem  negandum)  quas  mor¬ 
bi  tabifici  vel  hoftes  fine  nomine  vallaverunt  ;  fed  innu¬ 
meris  alteris, praeter  thermas,  caulis,  luxui,  aegritudini,  et 
debilitati  minillrantibus,  immutatio  tanta  peragebatur. 

f 

Ex  fcriptoribus  clarifiime  patet,  Romanos,  polleaquam 
balnei  ufus  inter  illos  maxime  increbuit,  plurimum  va- 
luifle,  et  laboribus  arduis,  haud  minus  quam  in  ullo  alio 
tempore,  fuifle  pares.  In  Siberia,  aliifque  regionibus  bo- 
realibus  degentes,  thermas faepe  intrare  afiuefcunt,.  et  cor¬ 
pore  validiffimo,  quotidie  laboribus  maximis,  nec  mini¬ 
mo  quidem  incommodo  fubjedlo,  pollent ;  etenim  fati¬ 
gatio  omnis  folida  noltra  nimium  rigida  reddit  j^balne-» 
um  ad  laxitatem  faluti  confonam  redigit. 

Consuetudinis  vis  in  hac  rependenda  ell,  haec  ho¬ 
mines  multa  facile  toleraturos  reddit,  quae  etiam  contra 
naturae  leges  videntur:  In  plagis  aquilonaribus,  hyeme, 
ruricolae  fylvas  fuccidentes,  cum  fudore  copiofo  obdu¬ 
cantur,  in  nivem  feipfos  dejiciunt,  et  aquam  frigidam 
gurgitant,  neque  ullo  falutis  damno.  Morem'  etiam  ra-^ 
riorem  inter  RulTianos  frequentem,  a  Te,  Monro!  eruditif- 
fime  et  diledliflime  Praeceptor,  doceor  :  Homines  in  tec¬ 
tum  intrant  vapore  repletum,  et  cum  corpora  tota  fudore 
humefeant,  vel  in  fontem  frigidum,  vel  vas  propofito 
huic  paratum,  defiliunt :  Eventus  tamen  faultus  efle  com¬ 
peritur  ;  falus  algore  hoc  repentino  non  deteritur,  neque 
imminuitur  robur,  fed  corpora  firmari  putant. 

Alia  multa  adduci  pofient,  quibas  lavationem  cali¬ 
dam  regionibus  frigidis,  fanis  faltem,  innocuam  efie,  o- 

1  ' 
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ftenderetur,  et  ab  hac  pro  remedio  uGtata  plurimum  bo¬ 
ni  haberi  nemo  dubitavit. 

Natura,  quae  nil  fruftra  creavit,  fontes  calidos  fpon- 
te  fcaturientes,  plagis  ferme  fub  Polo  Septentrionali  fitis, 
fuppeditavit  :  Etiam  in  calidis,  an  balneum  ad  peflem 
vel  morbos  alios  contaglofos  difleminandos  confert,  ad- 
'  huc  ambiguum  eft.  Inter  Mabometanos  vinum  maxi¬ 
me  antifepticum  vix  potatur,  et  fides  illorum  plerifque 
immutabilis  eft,  omnia  vitae  infortunia  fato  defi gnari, 
neque  conatibus  fuis  evitanda  j  et  hinc  peftis  contagium 

fugere  recufant. 

Quamvis  tamen  in  Ruflianis  exemplum  habemus, 
tranfitum  fubitaneum  a  calore  ad  frigus  fanis  non  femper 
nocere  *,  fed  plurimum’  nihilominus  monemur,  aegros 
poft  balneo  exitum  aere  non  horrefcere  debere  ;  ex  rati¬ 
one  rei  confilium  quidem  manat,  et  eft  obfervatu  fummo- 
pere  dignum. 

2.  Balneum  cuticulae  fordes  abluit. 

Aqu R  neceflitudinem,  in  hoc  propofitum,  ad  elegan¬ 
tiam  et  munditiem  fervandas,  ufus  quotidianus  docet  j 
lavatio  crebfd"praeclpue  in  regionibus  calidis  requiritur, 
ubi  Komirfl)S abunde  perfpiraiit,  et  corpora  faepe  pulvere 
plurimo  confperguntur  :  Abhinc  fudor  in  fuperficic 
concretiones  efficit,  quas  abluere  eft  momenti  fummi  : 
In  hoc  perficiendo,  balnee m  non  minus  utile  eft  ad  fani- 
tatem  tuendam  quam  ad  morbos  depellendos. 

In  vitiis  cuti  propriis  medendis,  fanatio  facilior  effi¬ 
citur,  fi  vafa  exhalantia  libera  patulaque  ferventur. 

Mercurius 
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Mercurius  in  lue  venerea  citius  efFe£tus  beneficos  edit, 
fi  diaphorefis  lenis  tempore  eodem,  cieatur  (nam,  in  pla¬ 
gis  fub  Sole  fitis,  iftud  amoris  illiciti  flagrum  ftatim 
tolli  poteft,)  Hoc  etiam  verum  eft  de  lepra  Graecorum, 
ct  ferme  omnibus  cutaneis  morbis,  ut  didici  ex  praxi 
ProfefToris  nofliri  Hopei,  non  clarioris  ob  humanitatem 
erga  aegros  in  Nofocomio  Edinenfi,  quam  profperitatem 

in  illorum  medela  :  Ad  perfpirationem  excitandam  balneo 

.  .  . 

utitur  j  neque  remedia  ulla  propofito  huic  aeque  potentia 

gratave  funt ;  concretiones  folvit,  acria  varia  fub  cuti¬ 
cula  congefta  amovet.  Haud  inficiandum  eft,  fordes,  fi 
ad  morbos  fuperficiei  generandos  non  de  toto  valeant, 
tamen  eos  multo  maligniores  reddere,  et  balneum,  fi  pe¬ 
nitus  medendi  non  fufficiat,  in  multo  leniores  mutat. 
Multa  altera  de  hoc  falutis  munimine  fpecialiter  trac¬ 
tarentur,  ni  fi  homfinum  plerifque  (iftis  exemptis,  quos 
confilia  mei  alterorumve  ab  immunditiis  diledtiflimis 
haud  cogere  poflunt)  de  lavationis  utilitate  confentire, 
pro  confeflTo  ftaret. 

Ad  fuperficiem  mundandam,  aqua  frigida,  tepida  fre¬ 
quentius,  ufitatur  ;  ct  mihi  in  voto  eft,  imo  calidam,  in 
ufu  creberrimo  dum  valeamus,  non  in  morbis  remedium 
nimis  imbecillum  vulgo  haberi. 

3.  Sanguinis  molem  ampliorem  reddit,  ftimulum^ 
que  folido  vivo  praebet. 

Balnei  effeifbus  in  vafa  fangui nem  continentia  nec 
antiquis  neque  recentiorum  plerifque  innotuerunt, 
quamvis  horum  notitia  haud  eft  utilitatis  levis» 


Flui- 


ro 


0  DETHERMIS.  . 

Fluidorum  dilatatio  haec  varia  erit  fecundum  aquae 
caloris  gradum,  et  plus  mlnufve  fubita  fiet  ratione  ea¬ 
dem. 

Cl.  S  TEVENSON,  in  Tentaminibus  Medicis,  examuf" 
fim  hoc  tradlavit,  et  eruditione  curaque  'in  re  momenti 
talis  requifitis  Fortafie  fanguinis  dilatationi  nimium 
tribuit ;  fed  perample  rependitur  commentis  fummopere 
aeftimabilibus  ab  illo  oblatis.  In  pueros  duos  tentamina 
fecit  *,  ^ftquam  balneo  pedes  immerfiflet,  fiatim  turgef- 
cebant  venae  corpore  toto,  facies  rubra  fiebat,  augebatur 
calor,  et,  momentis  paucis  elapfis,pulfus  plenior,  frequen-? 
tior,  duriorque  quam  ante  experimentum  fuiflet,  mi^ 
cabat  ;  omnia  fymptomata  haec  febrilia  poft  balneo  exi^ 
tum  evanuerunt.  Revera  mirandum  eft,  hanc  aqua  ca¬ 
lida  fluidorum  dilatationem  -  tam  diu  medicis  occultam 
efle  ;  omnium  molem  calore  augeri,  et  ftimulum  ex  eo¬ 
dem  generi  nervofo  quam  citiflime  praeberi,  phaeno¬ 
menis  innumeris  patet,  neque  iliuftratu  caret.  Intel- 
ligendum  volumus,  huncce  ftimulum  fluidorumque  ra^ 

refadtionem  femper  fimul  adefle. 

Corpori  noftro  poteftas  caloris  generandi  ineft,  quae 
aere  circumam.biente  multum  connedlitur  et  ab  illo 
mutatur.  Ad  quendam  atmofphaerae  ftatum  haud  fen- 
fatione  molefia  afficimur  :  Hicce  gradus, fecundum  Cul- 
lenurn  noftrum  eximium,  eft  circa  Fahrenheitiani  ther^ 
mometriTexagefimum  fecundum ;  fin  infra  hunc  mercu¬ 
rius  fubfidat,  ftatim  laboramus  ingrato  frigoris  fenfu, 

leva- 


*  Mcd.  Efays,  vol.  vi- p.  377. 
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levamenque  veftibus  exercitiove  quaerere  cogimur :  Si  . 
fupra  gradum  hunc  mercurius  afcendat,  calorem  nimium 
cito  incufamus,  nifi  ex  perfpi rationis  copia  audta,  au- 
rifve  reficientibus,  folamen  accedat. 

Ex  praegreflis  patet,  aere  multifariam  corporis  humani 
calorem  variari ;  nam  portioni  unicuique  adhibetur.  In 

I 

morbis  inflammatoriis  fupra  falutis  pundfum  calor  fae- 
piffime  crefcit,  et  requifitum comperitur,  ut  atmofphaerae 
in  gradu  fexagefimo  fecundo  frigidiori  jaceat  aegei> 
et  hoc  modo  aequilibrii  reftaurationem  tentamus. 

Calor  humanus  non  folum  aere,  fed  quibufvis  etiam 
aliis,  corpus  aeque  univerfaliter  contingentibus,  augetur 
vel  minuitur.  Sed  attendere  neceffe  eft,  fluidorum  alio-; 
rum  plerifqus  plus  elateris  tenuitatifque  aerem  habere, 
et  quaecunque  particulae  circumambientibus  calidiores 

f 

redduntur  plagam  altiorem  petunt,  dum  frigidpres  ad 
corpus  calefaciens  decidunt ;  abhinc  fieri  necefle  efi;, 
temperiem  ferme  eandem  circa  fuperficiem  noftram 
fentiri,  quae  alteris  aeris  portionibus  fervatur. 

Fluidorum  denforum  particulae  calidae  tardius  a- 
fcendunt,  quam  tenuium,  et  ex  illis  citius  quam  his  calida 
noftra  corpora  fiunt. 

Liquidorum  tadfu,  fenfu  caloris  minori,  eorum 
raritatis  ratione,  afficimur  j  hincque  patet  caufa  cur  aquae 

impreffio  perceptu  evidentior  fit,  quam  aeris  ad  gradum 
caloris  eundem  evedti. 

Perspicuum  eft,  quodcunque  humani  caloris  augen¬ 
di  viribus  praeditum  eft,  fanguinem  dilatare  5  unde  oritur 

vafcu- 


r 
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Tafculorum  diflenfio,  totique  fyftemati  fti mulas  admove¬ 
tur.  Balneo  haec  perficiuntur,  et  ufum  incautum  peri¬ 
culum  faepiffime  confequitur,  femperque  timendum  eft, 
fi  aqua  prope  humani  corporis  temperiem  calefiat :  Cl* 
Stevenfon  de  clerico  quodam  venerando  narrat,  qui  fe¬ 
bre  aggrefius  fymptomatibus  folitis,  doloreque  capitis 
flipata,  fed  fine  delirio  *,  balneo  pedes  immerfit  ^  primo 
loquax  fuit,'  fed  delirio  ftatim  correptus  obiit.  Ab  erudi' 
tiflimo  profeflbre  de  homine  audivi,  quem  hemiplegia, 
ceret n  compreflione  manifefte  pendens,  aggrefla  eft,  la¬ 
tere  eodem  refpiratio  impediebatur  j  hypocauftum  calen- 
tiflimum  fa6tum  infaufte  intravit,  fed  fymptomatum  ex- 
afperatione  maxima. 

Exempla  alia  multa  adducerentur,  corpori  noftro 
aquam  nimium  calidam  ftimulum  potentiflimum  efle, 

etiam  ad  dementias  furorefve. 

Exinde  quanta  cautela,  de  remedio  hoc  adminiftrando 

febribus  inflammatoriis  incipientibus  opus  fit,  patet.  Eva¬ 
cuationes  praemitti  oportet ;  et  his  in  morbis  necefle  eft 
tentafe  vis  relaxantis  fine  ftimulante  adeptionem  :  Huic 
propofito  balneum  leniter  tepidum  inferviet,  fi  calor  fu- 
pra  fexagefimum  fecundum  Fahrenheitiani  therraometri 
non  evehatur. 

Quamvis,  corporibus  inflammatis  vel  plethoricis,  bal¬ 
neum  caute  adhiberi  debet*,  attamen, ex  hujus  ftimulo,  in 
morbis  aliis  plurimum  boni  fperandum  eft :  Illo,  motus 
vitales  tutius  tientur,  quam  modis  alteris  j  quandocun- 
que  medico  libeat,  fifti  poteft,  femperque  relaxatione  fti- 
jiatur. 
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In  typho  calor  parum  audlus,  pulfus  debilis  et  parvus, 

,1 

inanitio,  et  vires  vitae  proftratae,  vini  potationem,  epif- 
paftica,  et  excitantia  alia,  poftulaiit. 

Balneum  calidum  ferme  eofdem  elFe£lus  edit  ac  vi¬ 
num,  nifi  hoc  internis,  illo  externis,  primo  ftimulum  ad¬ 
hiberi  :  In  hoc  autem  balneatio  caeteris  praeftat,  quod 
mollior  fuperficies  fiat,  unde  fpafmus,  febrem  fovens,  par- 
tim  folvitur. 

In  paralyfi,  ubi  imbecillum  aefiimatum  tfi;  auxilium 
humanum,  ex  lavatione  calida  levamen  faepiflime  adepti 
funt  aegri.  (Fortafle  folummodo  tamen  ubi  cerebri  ner- 
vorumvc  compreffio  non  aderat ;  tunc  enim  fluidorurn 
dilatatione  fymptomatum  malignitas  augeretur).  A 
Charletono,  Bathoniae  nofocomii  medico,  paralyticorum 
illic  receptorum  enumeratio  fit  j  ex  969  levati  vel  prorfus 
fanati  redibant  813  *.  An  abfonum  videtur  opinari,  fa- 
nationem,  exemplis  praegreffis  menioratara,  fenfilitatiuna 
cum  relaxatione  crefcenti,  et  fiimulo  a  calore  et  fangui- 
nis  rarefadtione,  tribuendam  efie  ? 

Medicorum  plurimi,  qui  vafculorum  difienfionem 
anirdadverterunt,  aquam  inhalantibus  abforptam  fangui- 
nem  diluere  rati  funt,  et  ad  fententiam  roborandam,  pro 
exemplis  adducuntur  illi,  quibus,  in  balneum  defeen- 
dentibus,  fitis  reftinguittir  *,  fed  hujus  caufa  vera  efie  po- 
teft  circulatio  celerior  fadla,  unde  excretoria  ad  fecre- 
tionem  uberiorem  excitantur  ;  eodem  tempore  vafa  per- 
fpirantia  calore  patentiora  fiunt,  et  verofimile  videtur,  tan- 

E  tum 
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tum  fudoris  corpore  fubtradlum  efle,  quantum  aquae  m- 
halantibus  additum. 

Haud  requifitum  videtur,  morbos  enumerare  quibus- 
balneum  ex  ftimulo  ad  levamina  miniftranda  aptatur ; 
medicis  fagacibus  eruditifque  ratiocinatio  illos  indigita- 
re  fufhciet.. 


DE  FOMENTIS. 

Balneu  M  vel  tantum  aquae  calidae  quantum  ad  corpus 
totum  tegendum  competens  fit,  certiffime  remedium 
eft  potentius  fomentis,  partibus  fpeci aliter  admotis  ;  fed 
hoc  faepius  in  ufum  invocatur  quam  illud,  femperquc 
in  privatorum  domiciliis  adhiberi  poteft.  EfFedlus  eof- 
dem  ac  balneum,  relaxando,  detergendo,  vafcula  diflen- 
dendo  vel  flimulando,  edit,  nifi  quod  mollities  et  flimu** 
Ius  ferius  fyftematHmpertiuntur ;  et  fordes  concretionef- 
ve  folum  a  portione  ablui  quae  h umida  fit,  fat  perfpicue 
confiat. 

Fer  ME  omnibus  medicinam  exercentibus  ratum  efi, 
fanguinem  ad  partem  cui  fomentum  fit  derivari,  et  pluri¬ 
mis  in  morbis  ad  hoc  perficiendum  ufitata  funt :  De  ho' 
rum  modo  operandi  fic  ratiocinabantur  medici. 

Qu  ANDOCUNQUE  pcdibus,  vel fuperficiei  portioni  al¬ 
teri,  fomenta  admoveantur,  relaxantur  vafcula,  fangui- 
nifque  plus  folito  imbibitur,  unde  fluidorum  moles  parti¬ 
bus  diflitis  imminuitur. 

Ad 
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Ad  fententiam  hanc  firmandam,  evenire  monftratur, 
capitis  dolorem  pediluvio  relevari,  et  venas  aquae  immer- 
fas  tumefieri ;  fed  hujus  caufa  vera  elTe  poteft  ftimulus 
caloris  viribus  inductus  :  Et  cui  ignotum  cft,  cephalal¬ 
giam  ab  inanitione  faepe  originem  habere,  et  nifi  fangui- 
nem  rarefaciendo  hunc  effcdfum  vix  amoveri  polTe  ? 

Fortasse  nimium  audax  effet  aflerere,  fpes  noftras 
ex  derivatione  fa6ta  dedudias  omnino  efle  vanas  aeriaf- 
que ;  fed  penitus  impotens  videtur  ad  tanta  perficienda 
quanta  illi  afcribuntur,  quod  immo  ad  verofimilitudinis 
normam  redigetur,  etiamfi  concedamus  omnia  quae  fen- 
tentiae  hujus  fautores  volunt. 

Facta  allata  faltem  nil  probant ;  quoniam  fidei  con- 
fonum  videtur,  efferius  profperos  fanguinis  rarefadiioni 
potius  quam  revulfioni  tribuendos  eiTe.  Si  hac  de  re  ra-^ 
tiocinemur,  minimum  quidem  certi  reperietur  quo  utile 
quidpiam  ex  derivatione  fperandum  liqueat.  Exempli 
gratia,  ponatur,  dolorem  capitis  adefle  quem  pediluvio  a-^ 
movere  in  voto  eft ;  fi  vafcula  tanto  capaciora  fiant, 
quanto  ad  uncias  duodecim  continendas  fupra  portionem 
folitam  fufficiet,  fanguinem  primo  arteriis  pedibus  pro¬ 
pinquis  fluere  oportet,  neque  plus  levaminis  adipifcitur 
aeger,  quam  fi  tantum  lanceola  mitteretur ;  neque  pro¬ 
mittere  poflumus  effedlus  aeque  permanentes  fore  <  Ete¬ 
nim  pedes,  fimulac  ad  magnitudinem  folitam  frigore 
confliringantur,  fanguinis  quantitas  in  capite  partibufque 
alteris  eadem  erit  ac  ante  pediluvii  exhibitionem ,  fic 
rem  fe  habere  oportet,  etiamfi  fine  ftimulo  relaxatio  obti¬ 
neri  poflet. 

In 
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In  corporum  plethoricorum  inflammationibus  topicis, 
praefcrtim  capitis,  fomentationum  ufus  partibus  diflTitis 
adhibitarum  plerumque  non  folum  fine  utilitate,  verum 
potius  cum  periculo,  tentatur  etenim,  fi  calidae  fint, 
fangumem  rarefaciunt,  vafcula  antea  diftenfa  nimium 
iniuper-  difteaduntur,  et  exafperantur  fymptomata  quae 
lenire  moliti  futnus. 

Ini  ER  veiiaefedlionis  effedlus  derivatio  quoque  me¬ 
dicorum  plerifque  enumerabatur  ;  fed  fa£ta  docent,  un  • 
ciam  unam,  parte  inflammata  ipfa  milTam,  plusfympto- 
matum  lenimini  conferre,  quam  fi'  deqem  vafculis  diftan- 
tibus  evacuentur. 

•  ♦ 

Haec  me  fuadent  efFedlus  nullos  vel  frivolos  revulfi- 

pne  accipiendos  efTe  j  et  quaerendum  reflat,  quo  modo 

fine  hac  tantum  boni  obtinetur.  Ex  mutationibus  bal- 

« 

neo  allatis  petenda  funt,  relaxando,  detergendo,  vel  fllmu- 
lando  ;  et  fedulo  inveftigandum  efTe  meretur,  quibus 
morbis  lavationi  corporis  totius  fomentatio  anteponatur. 

Supra  innuebatur,  ullarum  portionum  relaxationem 
corpori  toti  impertiri  j  unde  oritur  incitatio  ad  fomento¬ 
rum  ufum,  etiam  cum  fuperficies  univerfa  afficiatur,  fi 

accommodationes  aptae  defint,  aegrorumve  conditio  balnei 
adhibitionem  non  patiatur  :  Res  fic  fe  habet  faepe  in  fe¬ 
bribus  nervofis,  cum  aegros  fi  tollere  conemur,  in  animi 
deliquium  fubfidunt,  et  requifitum  comperitur  vel  pedi- 
luvio  uti,  vel  febricitanteni  pannis  laneis  aqua  calida  ex- 

A 

preffis  tegere. 

Consensus  fubfiftens  inter  partes  machinae  huma¬ 
nae  univerfas,  inter  portiones  aliquas  fpeclales  evidentior 

validiorquc 
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validlorque  cernitur.  Faucium  titillatione  vomitus  cie¬ 
tur,  nariumque  irritatione  fternutatio  fit.  Haecce  fym- 
pathia  fomentationum  ufui  campum  latiflimum  aperit ; 
Quandocunque  vifcus,  a  ta^lu  noftro  feclufum,  inflam¬ 
matione,  rigiditate,  fpalmove  corripiatur,  aqua  portioni¬ 
bus  cum  eo  maxime  confentientibus  admota,  faepe  in 
fymptomatum  medelam  confert ;  amenorrhoeam  ex  fri- 
goie  pedes  afficiente  orientem  pediluvium  fuftulit,  mu- 
iieremque  infelicem  fanirati  pluries  reduxit. 

Sed  partem  morbofam  ipfam  fi  attingere  poffimus, 
femper  potius  eligendum  efl:  hanc  quam  diffitam  fovere  ]^ 
rheumatifmo  genua  iniefl; antei,  hifce  articulis  cum  effec- 
tibus  potentiffimis  aqua  calida  admovetur  ;  in  nephritide 
dorfo  adhibitio  fiat,  in  pieuritide  lateri,  m  phrenitide  ca¬ 
piti,  et  in  colica  abdomini  j  ficque  de  omnibus  aliis  phleg- 
rnafiis  fpafmifque,  in  quibus,  ad  falutem  reftaurandam| 
requifitum  videtur  diftenfionern  minuere,  fpafmum  foi- 
vere,  vel  fuppurationem  promovere. 

Verbo,  perfpicuum  efl  fomenta  in  partes  quibus  ad¬ 
moventur  efFeCfus  eofdenr  edere  ac  balneum  in  corpus 
univerfum  ;  Longo  morborum  agmine  lenimen  afferunt, 
quos  enumerare  vix  requifitum  videtur  ;  quippe  ex  fyrnp- 
tomatibus  medicus  cito  inveftigare  poteff,  quibus  in  af- 
feddibus  tuto  nec  fine  commodo  illis  utatur. 

Semicupium,  ut  modus  aqua  calida  utendi  inter 
fomentum  et  balneum,  illo  potentior,  hoc  imbecillior, 
elt  j  fed  mutationes  illo  indu£tae  eodern  tendunt,  et 
ex  fupra  recenfitis  colligantur. 

Fortasse  culpabor,  quod  ponderis  aquae  in  fu- 

perficiem 
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perficlem  vires  non  retulerim  ;  fed  mihi  momenti 
minimi  videntur,  et  eventui  ulli  faufto  proferendo  im¬ 
pares. 


DE  VAPORE. 


Multis  in  re  medica  verfatls  vaporis  adhibitio, 
argumentis  fequentibus  fulta,  aquae  ipfi  anteponitur. 

1.  Relaxationem  citius  potentiufque  efficit. 

2.  Caloris  fenfum  minus  acutum  imprimit. 

3.  Admoveri  poteft  ad  partes,  quas  aqua  ipfa,  nifi  cum 
incommodo  maximo,  lavare  non  datur. 

1.  Relaxationem  citius  potentiufque  efficit ;  qua¬ 
liter  hoc  vapore  fiat  ex  ratiocinationibus  ullis  vix  fortafle 
docemur ;  attamen  rei  veritatem  medicorum  fagaciffi- 
morum  teftinfonia  au6boritafque  ftabiliunt  ;  Cl.  Van 
Swietenio  perhibetur,  offa  materiefque  alias  duritate  pa¬ 
res,  multo  ocyus  folvi,  cum  aquae  ebullientis  vaporibus 
objiciantur,  quam  fi  in  aquam  ipfam  immergantur,  fudo- 
remque  fubito  et  in  copia  profufiori  illis  quam  hac  eli¬ 
citum  iri  *  :  Hinc  in  ufum  vaporis  crebriorem  incita¬ 
mur,  praefertim  cum  ad  efteHum  fequentem  atten¬ 
damus. 

2.  Caloris  fenfum  minus  acutum  imprimit.  Hoc 
facile  intclligendum  venit  ex  principiis  fupra  oblatis, 

taHum 
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ta6lum  noftrum  fluidis  denfis  magis  quam  tenuibus  mcr* 
veri,  et  cum  mollities  ex  vapore  citius  quam  balneo  ipfo 
impertiatur,  fperandum  eft,  nos  ex  illo  relaxationem  gradu 
majori,  cumque  ftimulo  leniori,  quam  ex  hoc  ad  ipifci 
polle. 

3.  Admoveri  potefl;  ad  partes,  quas  aqua  ipfa,  nili 
cum  incommodo  maximo,  lavare  non  datur. 

Cum  vapore  utamur,  exinde  faufta  haud  pauca  dedu- 
clmus  ;  quoties  phlegmalla,  fpafmo,  vel  llmplici  duritie 
membra  luce  feclufa  attentantur,  faepe  evenire  comperi¬ 
tur,  balnea,  vel  etiam  fomenta,  nunquam  nili  aegrorum 
cum  angore  fummo,  et  pluries  nequaquam  adhiberi  polle. 
Ex  rigiditate,  li  partum  operofum  vel  diutius  protradbum 
metuamus,  vapores  mulier  fuperfedeat,  unde  partes  molef- 
cant ;  hocque  liet  fine  tormentis  molelliaque  tantis,  et  ipli 
famulifque  minillrantibus,  quam  ex  balneo  fomentifve 

orirentur.  In  auris  internae  phlegmone,  inflammatio¬ 
nis  fedem  aqua  calida  vix  pertingit;  at  hujus  halitus  facite 
afflari  polTunt.  Exempla  alia  bene  multa  reeenferi  pof- 
fent,  quibus,  ex  vaporis  viribus,  commoda  haud  leviora  irt 
fpem  venire  luculenter  pateret. 

Non  defuerunt  qui,  aegris  juvandis  toto  incumbentes, 
multa  folerter  excogitaverunt,  quibus  vel  membra  vel 
corpus  totum  vaporibus  objicerentur.  Te£la  in  hoc  pro- 
pofitum  llrudta  fuerunt,  quae  infirmorum  turba  fimul 
intraret,  ibique  maneret,  quoad  fudatio  pro  morborum 
medela  utilis  haberetur.  Nil  felicia  plura  pollicetur  | 
aegrorum  fuperficies  tota  calori  humorique  aeque  patef- 
cit,  vaporem  cum  aere  in  pulmones  infpirant ;  indeque 

mollities 
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iiiollitks  fyftematis  univerfi  fit  ferme  eodem  temporis 
pun£Io.  Apud  gentes  antiquas  fi;ru6lurae  tales  haud 
infolenter  erigebantur;  et  etiam  nunc  inter  Pvuffianos  ob¬ 
tinent,  aliofque  in  regionit  us  aquilonaribus  degentes. 

Machinae  diverfae  medicorum  examini  oblatae  fue¬ 
runt,  e  quibus  vaporem  in  quamcunque  aegrorum  par¬ 
tem  per  infundibulum  immitti  pofle,  dum  in  ledfo  flra- 
gulis  fuperfi;ra.ti  decumbunt,  tentamina  monftranu 
Hinc  difcrimina  omnia  ab  acceflu  frigoris  fubitaneo  evi¬ 
tantur,  nec  non  fine  morboforum  infellcium  fatigatione ; 
neque  commodum  hoc  eft  floccifaciendum,  quoniam 
medici  faepenumero  terrentur,  ne  vires,  doloribus  diu 
3nfra£lae,  fublationi  e  ]e£lo.  Vel  balneo  immerfioni,  fine 

t 

anirni  deliquio,  fufiinendis  fint  impares. 

Summa  manu  tentamini  noftro  qualicunque  modo 
tandem  impofita,  ingrati  fane  animi  incufarer,  fi  et  Glaf» 
guae  Profeflbres  eximios,  apud  quos  primis  medicinae  do¬ 
cumentis  me  quondam  imbutum,  laete  femper  recordabor; 
et  Ninianum  Hili  eadem  in  urbe  chirurgum  callentilfi- 
mum,  mihi  humaniflimum ;  et  hujufce  Academiae  Medi¬ 
cos  omnes.  Praeceptores  meos,  doctrina  et  fumma  in 
^  fiudiofos  benevolentia,  per  totum  terrarum  orbem  claros, 
mihique  urbanifiime  illis  accepto  nunquam  non  vene¬ 
randos;  et  Societates  Medicinae,  Phy  ficae.  Chirurgiaeque 
ftudioforum  ;  et  Britannicum  fandem  hofpitium,  me  non 
meminifie  juvaret :  Quocirca,  “  Q^icquid  ex  vobis  ama- 
“  vim  LIS,  quidquid  mirati  fumus,  manet,  manfurumque 
“  eft,  in  animis  noftris,  in  aeternitate  temporum,  fama 
rerum.” 


F  I  N  I  S. 


